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Antrag auf Befreiung vom aktiven Sportunterricht 

 

 

Sehr geehrte/r Frau/Herr __________________________________ , 

 

Hiermit bitte ich darum, meine Tochter/meinen Sohn von der aktiven Teilnahme am      

Sportunterricht freizustellen.   

 

Name des Schülers/der Schülerin:   __________________________________________ 

Datum der Freistellung:    __________________________________________ 

Klasse/Kurs:      __________________________________________ 

Grund (z.B. Krankheit):    __________________________________________ 

      __________________________________________ 

 

Mit freundlichen Grüßen 

__________________________________ 

 

 

*Hinweis: Eine Entschuldigung durch die Eltern ist nur für max. eine Woche möglich. Sportbefreiungen darüber 
hinaus müssen durch ein ärztliches Attest begründet werden.  

**Versäumte Leistungskontrollen müssen zeitnah nachgeholt werden. Der/Die Schüler/in vereinbart unaufgefordert 
einen möglichen Nachholtermin mit dem/der Sportlehrer/in. Nicht nachgeholte Leistungen werden mit der Note 6 
bewertet. 


